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Vanglad
Kriminaalhooldus
Teenuse liik: 
Programm
Sihtgrupp: 

Süüdimõistetud naised vanglas ja kriminaalhoolduses. 

Programmi lühikirjeldus: 

Programmis õpitakse teadvustama ja kasutama oma ressursse, suurendama sidususe kogemust ja arendama inimsuhteid tulemaks
toime erinevate riskiolukordadega.

Programmi sisu: 

Kohtumiste käigus käsitletakse järgmisi teemasid: identiteet, kuritegevus, muutus ja valik, piirid, kommunikatsioon, majandus, uimastid
ja sõltuvus, seksuaalsus, lapsed, lein ja kaotus, viha, vägivald, sotsiaalne võrgustik ja suhted.

Versioon 1 (lühiajaline vangistus või kriminaalhooldus): vähemalt 24h: 6 grupikohtumist (3h) + 1-3 teemat (3h).

Versioon 2 (pikaajaline vangistus): 15 grupikohtumist (3h) + 4 individuaalset vestlust (1h).

Versioon 3 (individuaalprogrammina): 6-8 vestlust + 1-2 valikulist teemat (1,5-2h).

 

Tõenduspõhisus: 

Motiveeriv intervjueerimine, tunnetatud sidusus, salutogenees, muutuste mudel, kognitiivsed meetodid. Programmi uuringud [1]. 

Elluviija kontaktandmed: 

Vanglate ja kriminaalhooldusosakondade üldkontakt, mille leiab siit [2]. 

Järjekorra number: 
89

Allikas URL: https://www.kriminaalpoliitika.ee/et/programm-voida

Lingid:
[1] https://www.duo.uio.no/handle/10852/37323/discover?
filtertype_0=author&amp;filter_0=Langeland%2C+Eva&amp;filter_relational_operator_0=equals&amp;filtertype=author&amp;filter_relational_operator=equals&amp;filter=H%C3%B8jdahl%2C+Torun
[2] http://www.vangla.ee
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