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Reinsalu: kuulutame soja laste seksuaalse
vaarkohtlemise vastu

Justiitsminister Urmas Reinsalu utles tanasel laste seksuaalse
vaarkohtlemise leviku uuringu tutvustusel, et peame kuulutama soja laste
seksuaalse vaarkohtlemise vastu.

~Lubamatult palju Eesti lapsi langeb seksuaalse vaarkohtlemise ohvriks. 12 aastaga,
mil tehti viimane sarnane uuring, pole olukord varske uuringu jargi paremuse poole
lainud. Kolmandik alaealistest lastest on kogenud seksuaalset vaarkohtlemist ning
neist omakorda kolmandik on olnud sellest nii sugavas depressioonis, et pole
soovinud enam elada. Sellega, et olukord pole positiivsemaks muutunud, ei tohi
leppida ja peame kuulutama sdja laste seksuaalsele vaarkohtlemisele,” Gtles
justiitsminister Urmas Reinsalu.

Justiitsministeeriumi tellitud ja eelmisel aastal Tartu ulikooli Iabi viidud uuringust
selgus, et kolmandik Eesti 16-19aastastest noortest on elu jooksul kogenud moénda
seksuaalse vaarkohtlemise juhtumit. Peamiselt seisneb seksuaalne ahistamine
uuringu andmetel kaperdamises ja alasti eksponeerimises. Suurem osa sellistest
juhtumitest leiab aset noorte endi vahel.

~Seksuaalne vaarkohtlemine lapse- vOi noorukieas jatab inimese ellu sigava jalje,
mis vOib viia vaga tosiste tagajargedeni inimese psuuhikale. Seetdttu on vaga oluline
selliseid juhtumeid ennetada ja 6ppida juba vaarkoheldud lapsi paremini aitama.
Uuringu tulemused on vajalik sisend selliste ennetustegevuste planeerimiseks ja
elluviimiseks,“ Utles justiitsministeeriumi kriminaalpoliitika osakonna ndunik Brit
Tammiste.

Seksuaalvagivalda on kogenud iga kiimnes noor, 5% on sunnitud olema
seksuaalvahekorras. Tudrukud on vorreldes poistega oluliselt ronkem seksuaalset
vaarkohtlemist kogenud (47% vs. 19%).

Uuringu Uks autoreid, Tartu ulikooli soouuringu lektor Kadri Soo raakis, et
ebameeldivaim seksuaalvagivalla juhtum toimus enamasti siis, kui noor oli
15—-16aastane. , Toimepanija oli sellistel juhtudel peamiselt meessoost
16—17aastane voi alles taiskasvanuks saanud tuttav vdi praegune/endine poiss-
sOber. 8% oli kogenud vagivalda pereliikme vdi sugulase poolt, 18% juhtudel oli
vagivallatsejaks vdoras isik.”

Veidi enam kui pooled vaarkohtlemise ohvrid raagivad juhtunust kellelegi. Enamasti
raagitakse toimunust sdbrale vdi emale. Vahesed usaldavad juhtumi radkimisel
spetsialiste (ndustaja, arst, lastekaitsetddtaja). Politseisse on teatatud aga vaga
Uksikutest juhtumitest.

Seksuaalsel vaarkohtlemisel voib olla tdsine mdju noore emotsionaalsele heaolule.
Vaarkohtlemist kogenud noored tundsid end vaarkohtlemist mittekogenutega
vOrreldes enam dnnetult, masendunult, térjutult ja pinges. Neil esines rohkem
unehaireid, nad muretsesid enam ning tundsid tuleviku suhtes abitust.
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Seksuaalset vaarkohtlemist kogevad rohkem noored, kelle vastu on varem kodus
kasutatud vaimset voi fUusilist vagivalda ning kelle vanemate suhted on
vagivaldsed. Samuti suurendab vaarkohtlemise kogemise tdenaosust vanemate
vahene osavotlikkus lapse kaekaigust. See tdukab noort inimest otsima tahelepanu
ja ldhedust valjastpoolt kodu.

.Laste ja noorte seksuaalse vaarkohtlemise leviku uuring” viidi labi 2015. aastal
justiitsministeeriumi tellimusel Tartu Ulikooli sotsiaalteaduslike rakendusuuringute
keskuse ja Tartu ulikooli Uhiskonnateaduste instituudi teadlaste poolt. Viimane
vorreldav uuring viidi Eestis Iabi enam kui 10 aastat tagasi.

Uuringu eesmargiks oli saada Ulevaade laste ja noorte seksuaalse vaarkohtlemise
levikust Eestis: kui palju lapsi ning noori seksuaalse vaarkohtlemisega kokku
puutunud on, millised on vaarkohtlemise ohvriks sattumise riskitegurid, kas ning
kellele lapsed endaga juhtunust raagivad ning mida saaksime teha selleks, et
seksuaalset vaarkohtlemist senisest paremini ennetada.

Uuringuga saab tutvuda kriminaalpoliitika veebilehel [1].

Justiitsministeeriumi kodulehel [2] on olemas ka abimaterjal olukorraks, kui
inimene kahtlustab, et last on seksuaalselt vaarkoheldud. Sama abimaterjal on
kaasas manuses.
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