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Mis on laste seksuaalne vaarkohtlemine?

Laste vaarkohtlemine on lapse fuUsilist ja pstdhilist heaolu alandav kaitumine,
mis seab ohtu tema eakohase arengu ja tervisliku seisundi. Emotsionaalse
vaarkohtlemisega tekitatakse pingeseisund, mis voib pdhjustada lapse
emotsionaalsele arengule raskeid voi péérdumatuid kahjustusi. Flusiline
vaarkohtlemine on tahtlik flusilise jéu kasutamine, mis voib pohjustada lapsele
kergemaid, raskemaid voi eluohtlikke flusilisi ja pstihholoogilisi kahjustusi.
Seksuaalne vaarkohtlemine on voimu, seksuaalsete vdéi muude vajaduste
rahuldamise eesmargil toime pandud seksuaalse sisuga kontaktne voi
mittekontaktne tegevus taiskasvanu vai teise lapse poolt, kes vanuse voi
arengutaseme tottu on lapsega vastutus-, usaldus- voi vdimusuhetes. Lapse
hooletussejatmine on vanema, vanema elukaaslase, vanavanema jm lahisugulase
vOi seadusliku hooldaja kohustuste mittetaitmine lapse flusilise, vaimse,
emotsionaalse ja sotsiaalse arengu eest hoolitsemisel, see vdib kahjustada lapse
eakohast arengut ning vaimset ja fUusilist tervist. Last kahjustab ka teiste
pereliikmete vahelise vagivalla nagemine ja kuulmine. (WHO, 2010. Preventing
Intimate Partner And Sexual Violence Against Women. Taking Action And Generating
Evidence.)

Seksuaalne vaarkohtlemine on lapse kaasamine seksuaalsesse tegevusse, mille
sisust ta ei saa taielikult aru, millele ta ei ole véimeline andma adekvaatset
ndusolekut ning mis astub Ule seadustest vdi Uhiskonna sotsiaalsetest normidest.
Seksuaalne vagivald lapse vastu on véimu, seksuaalsete voi muude vajaduste
rahuldamise eesmargil toime pandud seksuaalse sisugakontaktne voi
mittekontaktne tegevus taiskasvanu voi teise lapse poolt, kes vanuse voi
arengutaseme poolest on vastutus-, usaldus- voi véimusuhetes lapsega.

Margid, mis viitavad lapse seksuaalsele arakasutamisele

Seksuaalse huvi areng vastab lapse vanusele. Lastevahelisi seksuaalseid mange
iseloomustab vérdsus (osalevad samas vanuses ja sama arengutasemega lapsed) ja
uudishimu. Mangud on eakohased, uudishimu on loomulik. Taiskasvanute
tahelepanu ja sekkumine vahendab seksuaalmange. Huvi seksuaalsuse vastu on
tasakaalus huviga teiste tegevuste vastu.

Ulem&arane seksuaalne aktiivsus. Seksuaalkaitumine erineb loomulikust lapselikust
uudishimust. Vanusele mittevastavad teadmised seksuaalsusest.
Taiskasvanutepoolne kaitumise avastamine ei peata seksualiseeritud kaitumist.

LASTE JA TEISMELISTE SEKSUAALKAITUMINE, MIS VAJAB KOHEST SEKKUMIST

Ulemaéarane huvitumine pornograafiast. Seksuaalsete médngudega kaasnevad
tunded ja emotsioonid, mis on seotud suu, habi vdi hirmuga. Teiste laste kaasamine
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mangudesse nende araostmise, ahvarduste voi jduga. Kaasatud lapsed on vanuse,
kGpsuse voi intellekti poolest mangu algatajast vaga erineval tasemel. limsed
erinevused kaasatud laste vanuses, kipsusastmes ja intellektis. Ohver raagib
vagivallast, mida iseloomustab oraalne, anaalne vdi vaginaalne penetratsioon voi
muu hirmutav kaitumine.

Lapse seksuaalsest vaarkohtlemisest raakimine ning seda parssivad
tegurid

Siin on nimekiri voimalikest markidest, mis voivad kahandada laste soovi toimunud
seksuaalsest vagivallast teistele isikutele raakida.

* Laps voib salata vaarkohtlemise toimumist, kuna teda on vagivalla kasutamisega
vOi fuusilise karistamisega hirmutatud.

* Lapsi sunnitakse vaikima pannes neile vastutus perekonna lagunemise, ema
kurjaks saamise voi muude halbade sindmuste eest, mis perekonnas voiksid
juhtuda, kui laps avalikustab intsesti.

* Hirm avalikukstulemise tagajargede ees perekonnale. Laps tajub, et
avalikustamine toob kaasa sundmuste laine, mida ta ei oska ette ennustada ega
ammugi mitte kontrollida. Hirm teadmatuse ees parsib aga juhtunust raakimist.
Naiteks ei taha lapsed teha emale haiget, kui nad raagivad isa vaarast kaitumisest.
Samuti kardavad lapsed lahutust.

* Lapse kognitiivsed ja arengulased piirangud (sbnavara puudumine).

* Emotsionaalsed takistused: habi tunne, alanduse ja piinlikkuse tunne,
enesesuudistamine.

* Laps on ,ara ostetud” altkaemaksude ja huvitiste kaudu.

* Vaarkohtleja on lapsega seotud (pereliikme puhul on teatamine keerulisem,
mittepereliikmest vaarkohtlejast raagitakse kergemini).

* Suhted vaarkohtlejaga (sh lojaalsus vaarkohtlejale, emotsionaalne side
vaarkohtlejaga, eriti tingimustes, kui teiste pereliikmetega on jahedad suhted).
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