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27. novembril kuulutati justiitsministeeriumi 97.
aastapdaeva vastuvotul vilja justiitsvaldkonna
aasta projektid.

Meil on hea meel teada anda, et aasta projekti
TANUKIRI konkursil hinnati auhinna vaarilisteks ka projekt
»Mitmedimensiooniline pereteraapia MDFT —
alaealiste retsidiivsuse vahendamine”!

Auhinnatud projekt

Mitmedimensiooniline pereteraapia MDFT —

alacaliste vl i Projekti algataja ja selle elluviimise eest vastutav

on justiitsministeeriumi kriminaalpoliitika
osakond. Programmi ettevalmistus oli pdhjalik,
see algas maailma parimate praktikatega
tutvumisega ja alusuuringutega juba 5 aastat
tagasi. Eesti on olnud seitsmes riik Euroopas, mis
nimetatud programmi kasutusele vottis.

Uuendusliku ja tdendusp&hise programmi MDFT
reaalset elluviimist alustati Eestis |Gppeva aasta
alguses, aastaga jouab programmi ligi 100 noort/pere.

Soovime tanada koiki oma koostéopartnereid, MDFT Akadeemia koolitajaid, suunajaid ja
MDFT terapeute, kelle panus programmi elluviimisel on olnud asendamatu!



Mis on veel toimunud?

Kahel pdeval (30.11.-1.12.) toimus Opetajate majas
justiitsministeeriumi ja sotsiaalministeeriumi poolt
kahepoolsete suhete arendamise projekti raames korraldatud
seminar ,,Uued suunad alaealiste 6igusrikkujate kohtlemisel”,
mil tutvustati ka Eesti praktikaid alaealiste digusrikkumistele
reageerimisel. Seminaril jagasid lisaks Norra ja Soome
spetsialistid teadmisi ja kogemusi taastava diguse pShimotete
rakendamisest ning lepitusest.

Ettekande mitmedimensioonilise pereteraapia rakendamisest
Eestis tegi pohja meeskonna superviisor Tiiu Meres, kelle

i sOnul on terapeutidel antud sihtriihmaga t66tades

® tavaparasest kdrgem oht tooalaselt 1abi pdleda vi kitiniliseks
muutuda. Tiiu Merese jargi on pereteraapias kasutatavad

B tehnikad suunatud nii, et pere kditumisvead tulevad teraapia

® | kdigus vdlja ning avaldunud probleemkaitumisega saab

, terapeut koos perega edasi to6tada.

Seminarile oli kaasatud kunstnik Siiri Taimla (joonmeedia.ee), kes tegi ka Tiiu Merese
motetest t00st digusrikkumisi toime pannud laste ja nende vanematega visuaalse
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Oktoobris ja novembris toimusid neljas Eesti
piirkonnas (J6hvi, Tartu, Parnu, Tallinn) uut
lastekaitseseadust tutvustavad seminarid.

. 24. novembril toimunud seminaril Tallinnas tutvustas
itmedimensiooniline . . . e e . .
pereteraapia sotsiaalkindlustusameti projektijuht Monika Toiger
(pildil vasakul) tdenduspdhist MDFT programmi.

7.- 8. detsembril leidsid Tallinnas Nordic Hotel
Forumis aset MDFT superviisoritele ja terapeutidele
Hollandi MDFT Akadeemia koolitajate Kees Mos'i ja
Henno Verdam’i (pildil all) juhendamisel jarjekordsed
MDFT koolituspaevad.

9.-11. detsembril toimusid paikvaatlused ja vahetud
supervisioonid (/ive supervision) vangla, I6una ja pdhja
meeskondade toédkohtadel.

Viimane inglisekeelne mdiste
tahendab MDFT koolituse raames
noore ja pere kaasamist
juhendamisprotsessi viisil, mil
véliskoolitaja jalgib pereseansi
[abiviimist ning annab
juhendatavale ja meeskonnale
vahetut tagasisidet.

Detsembrikuus sooritavad
terapeudid teise osa
mitmedimensioonilise
pereteraapia teooria eksamist.




Hetkel on pereteraapias 81 noort ja peret! Kaks peret
osalevad teraapias Saaremaalt!

Jatkuvalt on MDFT (ks olulisi eesmarke pakkuda
tulemuslikumat alternatiivi noorte kinnistele asutustele ning
muuhulgas vahendada alaealistele maaratavaid
vanglakaristusi. Anname oma panuse, et vdaheneks alaealiste
vangide osakaal Eestis!

Kdesolevaga on erinevate suunajate (prokurdrid, kohtunikud,
kriminaalhooldajad, alaealiste komisjonid ja uute
suunajanatena politseiametnikud) osalusaktiivsus alaealiste
oigusrikkujate suunamisel olnud alljargnev:

KarS § 87 KarS § 74, 75 AMS&1lg VIMSi§ KrMS § 202
(kriminaalhooldus) KarS § 76 1p8 30lg1p (prokuratuur/kohus)
(kriminaalhooldus) (alaealiste 3
komisjon) (politsei)
Vangla 1 12 1 - -
meeskond
Pohja 3 - 6 - -
meeskond
Ida - - 10 1 9
meeskond
Ladne 3 5 9 2 2
meeskond
Louna - 1 12 4 -
meeskond

Mis on tulekul?

MDFT superviisorid ja terapeudid jatkavad koolitusega ning saavad vGimaluse piihade ajal
enne aastavahetust hetkeks hinge tdmmata.

Loodame uuel tegevusaastal saada rohkem juhtumeid prefektuuridest! Politseil on véimalik
programmi suunata vaartegusid toime pannud 14-18 aastaseid alaealisi, kelle puhul
menetlus otstarbekuse kaalutlusel Idpetatakse ning noor votab seeldbi endale kohustuse
osaleda sotsiaalprogrammis. Vaga on oodatud suunamised ka teistelt suunajatelt!



Kelle poole kiisimuste korral poorduda?

Kisimuste korral palume julgelt Ghendust votta piirkondlike superviisoritega, kes saavad
anda infot programmi, programmi suunamise ja MDFT vdimaluste kohta tervikuna.
Superviisor on koostodpartneriks noore programmi sobivuse hindamisel ning suunajale
tagasiside andmisel noore edusammude kohta.

TIU MERES
PIIRKONDLIKUD Tallinna piirkond KALLE LAANE
SUPERVIISORID L 51933 493 Jhvi piirkond
Tallinn, Endla 8, ruum 355 % 59123 387
Johvi, Keskvaljak 1, ruum 114
KARIN LUTS
Pirnu piirkond BIRGIT TALLMEISTER
% 51943 357 vangla meeskond

% 57 808 930

Parnu, Lal 14, ruum 201
Viru Vangla

AlJA KALA

Tartu piirkond

% 57 704 568

Tartu, PSllu 1a, ruum 204

llusat |Gppevat aastat soovides,
MDFT meeskond

www.kriminaalpoliitika.ee/mdft

Raskete kditumisraskustega lastele/noortele ning nende peredele suunatud tdenduspdhise programmi
rakendamine on rahastatud Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi , Riskilapsed ja —-noored”
eeldefineeritud projekti raames. Programmi viivad iheskoos ellu Haridus- ja Teadusministeerium,
Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusiiksuseks on Eesti Noorsootd6 Keskus.
Lisainfo programmi kodulehelt: www.entk.ee/riskilapsedjanoored/



http://www.kriminaalpoliitika.ee/mdft
http://www.entk.ee/riskilapsedjanoored/

